
聖母進教者之佑善會鼓勵各善心人仕每天用一段短時間靜下來(例如 15
分鐘)，閱讀和默想主的話，並付諸實行。歡迎到善會會址靈火中心分享

和交流。    
會址：香港灣仔譚臣道 98 號運盛大廈 19 樓     電話：2838 0780 
網址：htpp://www.maryhcs.org 

 
 

31.7.2006 [我們甘心做芥子和酵母嗎！be a mustard seed and the yeast] 

[ 耶穌用比喻給群眾講解了這一切。] (瑪 13 : 34 ) 

  

 

 

 

 

默想： 今天的福音是耶穌用芥子和酵母的比喻講論天國。我所了解的天國是什麼！

耶穌在 2000 年前已經啟示我們天國的奧秘，二千年來，耶穌透過教會繼續

啟示這個奧秘給我們！我們要知的、要聽的、要明白的、為你為我都不缺乏。

問題在於我們是否甘願做「芥子」和「酵母」！問題更在於我們是否真心願

意捨棄自己?懂得完全捨棄自己才能夠完全發揮「芥子」和「酵母」的功能。

我們真的可以做到死於自己嗎！ 

行動: 主！我們的軟弱在於聽和看的多，做的少，願意捨棄的更少！今天讓我想一

想，在我一生的歲月裏，內心的善念和省覺雖不斷出現，耶穌的聲音也不斷

在內心迴旋，但我有沒有浪費這些天主賜給我的「芥子」和「酵母」呢！我

現在生活的方向是邁向天國?或是邁向其他地方?今天要做的就是讓我認真

想一下自己現在的生活方向和目標！我可以做些什麼來調校自己的生活！ 

 

   


